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Langd och stavhoppslador

* Rensa fran l6v och smuts.

* Hall draneringshal fritt for att motverka rost.
« Arlig dversikt av svikt och slitage p& lock.

* Anvanda gummibeklddda traningsplankor under
vintertid.

Langdhoppsgrop

 Hall gummiytorna runt gropen rent fran sand och minska
slitaget.

* Anvand skydd for att undvika djuravforing, lek samt
sandflykt i sandgropen.

¢ Luckra upp sand i sandgropen.

Vattenhinder samt hinderbock

* Nermontera och férvara traribban inomhus under
vintersdsong for langre livslangd.

 Hall dréneringsledning fri fran l&v och smuts.
e TOm vattengrav under vintertid.

* Avlopp alltid i oppet lage nar graven ej anvands.

Kul samt diskusring

* Nermontera och forvara stopplankor inomhus under
vintersasong for langre livslangd.

e Hall dréneringsledning fri fran l6v och smuts.

 Hall betongring fri frdn mossa och bevaxtlighet.

Kastbur

* Nedmontera nat under vintertid for langre livslangd.

* Kontrollera rullbarhet pa hjul for att undvika slitage i
belaggning.

e Nat i nedféllt laget under starka vindar och uppehall.

* Smorj vev och rorliga delar kontinuerligt.

 Kontrollera hallbarhet pa vajrar.

Lopsarg
 Kontrollera sammansattningen mellan profiler.

« Se over infastnings bultar for att undvika att
markhylsona knécks.
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